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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, fleissige Helferinnen 
und Helfer und Zuschauer
Kurz gesagt, es war genial mit euch. Danke an alle und herzliche Gratulation ! 

Wir freuen uns jetzt schon auf die Durchführung 2016. 

Fotos und Berichte

Zuerst ein Bild mit den 3 Siegern des M42. Ramon Casanovas auf dem ersten Rang, wurde sowohl
Gesamt- als auch der Bergpreis-Sieger. Ausserdem schaffte er einen neuen Muttenz-Marathon 
Streckenrekord ! (Alle Bestzeiten in allen Kategorien sind im Goldenen Buch zu finden. 

Unterhalb des Bildes befinden sich einige Links auf weitere Fotos und Berichte. 
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Links zu Foto-Galerien

• Fotos aufgenommen von Lucas Suter 
• Fotos von Peter Nusseck 
• Weitere Fotos 

Links zu Berichten

• Bericht von Jacqueline Keller 
• Bericht von Peter Nusseck 

Willkommen am Muttenz-Marathon 2015
Der Muttenz Marathon ist eine Laufveranstaltung mit dem Charakter eines Landschaftslaufs. Die 
Wettkampfstrecken sind in einer festgelegten Zeitlimite zu bewältigen. Die Marathonstrecke wird 
identisch sein, wie im Jahre 2014 und heisst neu M42. Der bisherige 2/3 Marathon heisst jetzt M29 
und neu kommt der M17 dazu. 

Die Strecken setzen sich aus drei Schlaufen zusammen (Start, Ziel und 2 Durchläufe jeweils auf 
dem Kirchplatz Muttenz) mit unterschiedlicher Streckenführung: 

Strecke Beschreibung Distanz Höhenprofil Belag

M17 1. Schlaufe 17,0 km 50 HM, weitgehend flach 80% Asphalt

M29 1. und 2. Schlaufe 29,0 km 407 HM 50% Naturweg, rest Asphalt

M42 1. 2. und 3. Schlaufe 42.195 km 750 HM 60% Naturweg, rest Asphalt
Die aktuelle Streckenführung ist im Menüpunkt Strecke beschrieben. 

Situationsplan

Zur Orientierung vor Ort, steht ein Situationsplan zur Verfügung. Darin ist die Lage von Bahnhof, 
Parkplatz, Start, Ziel, WC und Duschen dargestellt. 

Lauf 2015 - Startlisten

Die Startlisten

Die Startlisten sind nach der Lauf-Distanz unterteilt (M42, M29 und M17).

Zusammenfassung

Teilnehmerzahlen für den Muttenz-Marathon 2015: 

• 35 Teilnehmerinnen 
• 115 Teilnehmer 
• Total 150 Startende 
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Lauf 2015 - Startliste

M42 (42.195 km)

Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Michèle 
Schmid

1 Basel 61 F 2014-10-06 04:12:52 Luzern Marathon 2010

Ivo Amrein 2 Muttenz 76 M 2014-10-06 03:04:48 Salzburg Marathon 2014

Marco Kobi 3 Muttenz 73 M 2014-10-06 03:30:54 Zürich Marathon 2008

Roman Iten 4 Marthalen 77 M 2014-10-06    

Erik Alabor 5 Biel-Benken 66 M 2014-10-06 03:19:51 Wien Marathon 2007

Michele 
Brugnatti

8 Basel 82 M 2014-10-06 03:03:28 Hamburg 2014

Martin Imhof 9 Pratteln 59 M 2014-10-11 03:00:35 Biel 1991

Bruno Müller 10 Muttenz 60 M 2014-10-13 03:44:00 Basel Marathon 2012

Stéphane 
Tourneur

11 Basel 56 M 2014-10-13 03:42:39 Genève Marathon 2007

Emanuil 
Rednic

12 Basel 81 M 2014-10-28 04:20:00 Cluj Romania 
Marathon

2011

Michael 
Behounek

13 Riehen 56 M 2014-11-07 03:50:00 Freiburg Marathon 2010

Annegret 
Schneider

14 Basel 63 F 2014-11-11 04:19:21 Winterthur 
Marathon

2007

Michel 
Wenger

15 Reinach 75 M 2015-02-13 04:03:48 Stockholm 
Marathon

2009

Markus 
Bonacorsi

16 Günsberg 65 M 2014-12-03    

Christian 
Zurbuchen

17 Niederbuchsiten 83 M 2014-12-03    

Hanspeter 
Spänhauer

18 Niederweningen 60 M 2015-02-05 04:07:04 Zürich Marathon 2004

Jrène Strub 19 Tenniken 66 F 2014-12-28 03:42:00 Zürich Marathon 2006

Marc Graf 20 Reinach BL 76 M 2014-12-31    

Barbara 
Wegener

21 Dornach 70 F 2015-01-06    

Conrad 
Wegener

22 Dornach 71 M 2015-01-06    

Blake Mackie 23 Muttenz 75 M 2015-01-13    

Ivo Koller 24 Therwil 64 M 2015-01-13 03:45:00 Muttenz Marathon 2012

Fernando 
Imhasly

25 Muttenz 77 M 2015-01-13 03:15:48 Zürich 2011

Gaylord 26 Neuenburg 81 M 2015-01-26 03:36:00 Philadelphia USA 2009
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Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Desurmont

Heinz Suter 27 Basel-Stadt 72 M 2015-01-26 04:00:00 Muttenz-Marathon 2014

Jan Hamm 28 Wehr / 
Deutschland

65 M 2015-01-26    

Daniel Maag 29 Neuenburg 86 M 2015-01-27    

Michel Niggli 30 Liestal 85 M 2015-02-02 03:43:03 Luzern Marathon 2014

Rinaldo 
Inäbnit

31 Zuoz 77 M 2015-02-06 03:09:00 Salzburg Marathon 2014

Paul Merian 32 Urdorf 63 M 2015-02-09 03:51:00 Muttenz Marathon 2014

Beat 
Gaberthüel

33 Strengelbach 54 M 2015-02-12 04:18:00 Muttenz Marathon 2014

Reto 
Baltermia

34 Allschwil 69 M 2015-02-16 04:15:00 Muttenz Marathon 2014

Fränzi 
Rombach

35 Allschwil 73 F 2015-02-16 03:27:00 Maranello 
Marathon

 

Thomas 
Disser

36 Mainhausen / 
Deutschland

62 M 2015-02-17 03:41:57 Frankfurt Marathon 2014

Remo 
Waldner

37 Breitenbach 63 M 2015-02-18 03:11:12 Basel M RttB 2011

Christoph 
Allemann

38 Basel 71 M 2015-02-18 03:07:01 Lausanne 2005

Jean-Marc 
Suter

39 Tafers 56 M 2015-02-19    

Rolf Mägli 40 Luzern 55 M 2015-02-19 03:47:23 Lausanne 
Marathon

2002

Alain Hutter 41 Leymen / 
Frankreich

64 M 2015-02-20 03:31:21 Zürich M 2004

Helene 
Boutellier

42 Schönenbuch 85 F 2015-02-25 03:53:00 Luzern Marathon  

Tom Monroe 43 Basel 68 M 2015-03-03 04:31:00 Jungfrau Marathon 2014

Rene Spintler 44 Wendelsheim / 
Deutschland

75 M 2015-03-05 03:37:00 Saarschleifen 
Marathon

2013

Simon 
Sägesser

45 Reinach BL 69 M 2015-03-09 03:02:17 Zürich Marathon 2007

Frank Kocher 46 Muttenz 69 M 2015-03-09    

Doris 
Emmenegger

47 Muttenz 68 F 2015-03-10    

Sandra 
Emmenegger

48 Arlesheim 70 F 2015-03-10    

Martin 
Ackermann

49 Rothenhausen 57 M 2015-03-16    
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Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Egon Knöpfle 50 Oberndorf / N 
-Beffendorf / 
Deutschland

65 M 2015-03-16    

Roland 
Hofmann

51 Arlesheim 65 M 2015-03-18    

Martin Gerber 52 Aeflingen 89 M 2015-03-20 04:33:00 M42 2014

Roy Käch 53 Lenzburg 80 M 2015-03-22 03:45:00 Zürich Marathon 2010

Jana Niederöst 54 Jegensdorf 72 F 2015-03-22 04:01:00 Zürich Marathon 2012

Dominik 
Melicharek

55 Gempen 81 M 2015-03-29    

Dominique 
Bornèque

56 Muttenz 76 M 2015-03-31 03:41:29 Basel Marathon 2013

Marco Jaeggi 57 Jegenstorf 75 M 2015-04-04 03:19:00 Swiss City 
Marathon

2014

Nicolas Koch 58 Kölliken 69 M 2015-04-06    

Ronnie Bürgi 59 Grenchen 79 M 2015-04-06 03:29:16 Tessin Marathon 2013

Samira 
Raffinatore 
Bürgi

60 Grenchen 76 F 2015-04-06    

Ursula Herger 61 Gurtnellen 55 F 2015-04-07 02:58:43 New York 
Marathon

1994

Michele 
Cataldo

62 Basel 44 M 2015-04-07    

Ramon 
Casanovas

63 Le Landeron 80 M 2015-04-07    

Alain Spicher 64 Fribourg 69 M 2015-04-08    

Sandra 
Spicher

65 Fribourg 71 F 2015-04-08    

Mads Ringas 66 Genf 90 M 2015-04-09 02:48.40 Lausanne 
Marathon

2014

Daniela 
Nusseck

67 Unterentfelden 71 F 2015-04-10    

Peter Nusseck 68 Unterentfelden 63 M 2015-04-10    

René Mayer 69 Allschwil 63 M 2015-04-13    

Christian 
Marti

70 Zürich 52 M 2015-04-13    

Daniel Schmid 71 Basadingen 62 M 2015-04-13    

Roger Wicki 72 Winterthur 74 M 2015-04-13 03:14:00 Zürich Marathon 2010

Francis 
Schwartz

73 Giffers 61 M 2015-04-14    

Marcel Lüthi 74 Basel 78 M 2015-04-15    
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Angemeldet:

• 13 Teilnehmerinnen 
• 59 Teilnehmer 
• Total 72 Startende 
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Lauf 2015 - Startliste

M29 (29.0 km)

Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Markus 
Hürzeler

100 Möhlin 84 M 2014-11-10 02:01:00 BS Halbmarathon 2013

Andreas 
Hierholzer

102 Reinach 90 M 2014-11-18 02:01:00 BS Halbmarathon 2013

Oskar Kranz 103 Meggen 66 M 2014-11-26 01:51:00 Sydney 
Halbmarathon

2014

Bruno Kranz 104 Uster 63 M 2014-12-03    

Angelika 
Kutschki

105 Röschenz 61 F 2014-12-14    

Anita Imhof 106 Basel 71 F 2014-12-24    

Charlotte 
Gonzalez

107 Basel 74 F 2014-12-24    

Roland Schärer 108 Volketswil 60 M 2015-01-01    

Pierre Siegrist 109 Basel 56 M 2015-01-19    

Reto Immoos 110 Oberwil 60 M 2014-11-11 05:16:00 Muttenz Marathon 2014

Daniel 
Brückner

111 Muttenz 67 M 2015-02-08    

Stefan Jeger 112 Ziefen 68 M 2015-02-09 02:18:00 M29 2014

Thomas Gerber 113 Frenkendorf 66 M 2015-02-15 01:28:16 D-Rheinfelden 
HM

2013

Christian 
Damm

114 Sissach 68 M 2015-02-15 02:34:38 M29 2014

Corinne 
Grollimund

115 Lupsingen 66 F 2015-02-15 02:25:06 M29 2014

René Gsell 116 Liestal 61 M 2015-02-16 02:50:31 M29 2014

Giuseppe 
Cardinale

117 Liestal 70 M 2015-02-24 02:29:29 M29 2014

Cristina Sacoto 118 Jongny 77 F 2015-02-24    

Manuel Kläusli 119 Nidau 88 M 2015-03-01 01:51:18 M29 2014

Peter Byland 120 Basel 85 M 2015-03-04    

Tekin Avcik 121 Basel 80 M 2015-03-08    

Krummen 
Markus

122 Bottmingen 67 M 2015-03-10    

Rainer Christ 123 Ueken 64 M 2015-03-15    

Wolfgang 
Hauch

124 Neuwiller / 
Frankreich

65 M 2015-03-18 02:22:30 M29 2014
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Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Max Schneider 125 Aesch BL 58 M 2015-03-19    

Adrian 
Zumbach

126 Aesch BL 67 M 2015-03-20    

Simon Winkler 127 Basel 78 M 2015-03-21    

Scott Wiltshire 128 Muttenz 73 M 2015-03-22    

Dieter Jenne 129 Frenkendorf 62 M 2015-03-22    

Michel Rosset 130 Frenkendorf 70 M 2015-03-22    

Urs Vögelin 131 Muttenz 51 M 2015-03-26 03:08:46 Zürich Marathon 2008

Sonja 
Placereani

132 Stein 58 F 2015-03-28    

Emilia 
Gagliano

133 St. Louis / 
Frankreich

61 F 2015-03-28    

Conny Schib 134 Möhlin 66 F 2015-03-28    

Thomas Recher 135 Buus 60 M 2015-03-30    

Reto Jakob 136 Basel 61 M 2015-04-02 01:46:00 Basel HM 2014

Sven Schär 137 Basel 75 M 2015-04-03    

Jacqueline 
Keller

138 Gebensdorf 62 F 2015-04-10    

Sascha Cesljar 139 Basel 78 M 2015-04-10    

Gyger 
Christophe

140 Biel-Bienne 77 M 2015-04-10    

Davis Revitt 141 Zürich 66 M 2015-04-10    

Matthias 
Lengen

142 Naters 92 M 2015-04-10    

Carmine 
Miarelli

143 Birsfelden 74 M 2015-04-13    

Danièle 
Niederer

144 Gruyeres 69 F 2015-04-15    

Roger 
Autenried

145 Oberdorf 64 M 2015-04-15    

Frans van 
Huizen

146 Riehen 55 M 2015-04-15    

Angemeldet:

• 10 Teilnehmerinnen 
• 36 Teilnehmer 
• Total 46 Startende 
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Lauf 2015 - Startliste

M17 (17.0 km)

Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Stefanie Lütte 200 Basel 88 F 2014-12-15    

Jeannine 
Zimmermann

201 Biel-Benken 91 F 2014-12-15    

Cinthia Weber 202 Muttenz 79 F 2015-03-09    

Fredy 
Eggenschwiler

203 Sissach 64 M 2015-03-09    

Michaela Parrillo 204 Wallbach 74 F 2015-03-09    

Pascal 
Heimgartner

205 Burgdorf 82 M 2015-03-10    

Gustavo Martin 206 Basel 77 M 2015-03-11    

Martin Sauerbier 207 Bern 71 M 2015-03-22    

Nadine Glauser 208 Hofstetten 89 F 2015-03-23    

Slawomir 
Ludwiczuk

209 Arlesheim 83 M 2015-03-26    

Franz Studhalter 210 Oberwil 44 M 2015-03-28    

Peter Schnell 211 Muttenz 56 M 2015-03-29 03:40:00 Hamburg 
Marathon

2013

Hardy Hüttemann 212 Münchenstein 77 M 2015-03-30    

Peter Graber 213 Muttenz 63 M 2015-03-30    

Attila Kis 214 Binningen 77 M 2015-03-31 01:13:39 Bruggelauf 16
km

2014

Marc Kollenyi 215 Rheinfelden / 
Deutschland

73 M 2015-04-01    

Katharina 
Wangler

216 Gorduno TI 67 F 2015-04-03    

Markus Rust 217 Bottmingen 71 M 2015-04-05    

Rosina Riesen 218 Therwil 50 F 2015-04-06    

Martina 
Nickelsen

219 Liestal 80 F 2015-04-06    

Jost Lingg 220 Bättwil 65 M 2015-04-07    

Beat Beutler 221 Therwil 75 M 2015-04-07    

Sacha Fey 222 Reinach 77 M 2015-04-08    

Christian Ryter 223 Basel 63 M 2015-04-09    

Benjamin 
Doppler

224 Hofstetten 90 M 2015-04-10    

Anja Schöpfer 225 Basel 89 F 2015-04-13    
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Name Nr Ort/Land Jg
F/
M

Anmeldung Bestzeit Lauf Jahr S

Michael Wilhelm 226 Bottmingen 74 M 2015-04-13    

Nathalie Bühler 227 Hochwald 84 F 2015-04-13    

Norbert Schneider 228 Ettingen 55 M 2015-04-14    

Martin Trauffer 229 Möhlin 67 M 2015-04-15    

Karin Autenried 230 Oberdorf 65 F 2015-04-15    

Cornelia 
Schweizer

231 Oberburg 66 F 2015-04-15    

Angemeldet:

• 12 Teilnehmerinnen 
• 20 Teilnehmer 
• Total 32 Startende 

Legende für Spalte 'S' (Status)

S Beschreibung

Bezahlt

Noch nicht bezahlt

In Bearbeitung
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Lauf 2015 - Feedback
Die Organisatoren des Muttenz-Marathons gratulieren allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ! Im 
Anschluss sind einige Kommentare aufgelistet, die wir direkt oder per Mail erhalten haben.

Danke für den tollen Event! Die Rennstrecke war schön und alles andere als langweilig und 
das Team war superfreundlich...dafür verzeihe ich euch auch das ungewöhnlich frühe 
Aufstehen müssen an einem Samstag. Vielleicht tu ich mir nächstes Jahr den M29 an. Dabei
sein werd ich auf jeden Fall wieder. 

Attila 

Wauuu... ein echt toller Event! Kompliment an alle Helfer, Ihr seit wirklich gut drauf. Der 
Anlass war super organisiert. Geht nur mit einem gut funktionierten OK. Vielen Dank euch 
allen. Freue mich auf 2016 

Frank 

Danke für die tolle Organisation eures wunderschönen Marathons ! 

Peter 

Eine wirklich tolle Organisation, ein toller Lauf und super Helfer ;-) Merci viumau a alli ;-) 

Samira 

Vielen Dank für die supertolle Organisation! Der Lauf hat mir sehr gut gefallen, sehr 
familiär, schöne Strecke. Ein grosses Dankeschön auch an die Helfer, ohne die ein solcher 
Anlass nicht möglich wäre! Ich komme gerne wieder 

Michel
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Informationen

Startzeiten und Startort

Der Start für alle Strecken erfolgt am 18.04.2015 um 10:00 Uhr, Kirchplatz 1, 4132 Muttenz. 

Startnummernausgabe

Jeder Teilnehmer muss seine Startnummer persönlich abholen. 

Die Startnummernausgabe findet statt am:

• Samstag, 18.04.2015 von 08:00 - 09:30 Uhr 

Strecken

Strecke Beschreibung Distanz Toleranz Startnummern

M42 1. 2. und 3. Schlaufe 42.195 km +670m / -670m 1 - 99

M29 1. und 2. Schlaufe 29,0 km +350m / -350m 100 - 199

M17 1. Schlaufe 17,0 km +50m / -50m 200 - 299

Die Strecken führen weitgehend über Wanderwege, der M42 und der M29 haben zum Teil 
anspruchsvolle Passagen. 

Streckenmarkierung und Verkehr

Die Strecke wird mit Fähnchen, Trassierband, Markierungsspray und Hinweisschildern markiert. 
Das Abkürzen der markierten Strecke ist verboten. Die Strecke führt über nicht abgesperrte Strassen
und Kreuzungen. Gefährliche Streckenabschnitte sind speziell mit Streckenposten und 
Warnschildern versehen. 

Zeitlimiten

Für den M42 besteht eine Zeitlimite von 5 Stunden 30 Minuten. (bis 15:30 Uhr im Ziel). 

Kategorien

Damen / Herren für jede Strecke. 

Verpflegung

Die Verpflegung wird von ISOSTAR gestellt. Der Verpflegungsplan zeigt, welche Verpflegung an 
welchem Verpflegungsposten verfügbar ist. 

Garderoben und Wertsachen

Es steht eine Garderobe mit WC und Duschen in unmittelbarer Nähe zur Verfügung. Ein 
Wertsachendepot ist eingerichtet. Der Weg ist markiert. Ein Situationsplan wird per Newsletter 
zugestellt. 
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Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt mit aktivem Transpondersystem. 
Bei folgenden Kontroll- und Verpflegungsposten wird die Zwischenzeit elektronisch erfasst: 

• Posten 4, Schönmatt 
• Start und Ziel Durchlauf 

Teilnahmebedingungen

Für die Teilnahme am Muttenz-Marathon gelten für die Austragung 2015 folgende 
Altersvorschriften: Läufer ab Jahrgang 1997 und älter. Abgabe der unterschriebenen 
Verzichtserklärung ist obligatorisch. 

Anzahl Startplätze

Für den Muttenz Marathon sind maximal 150 Läufer vorgesehen. Der Veranstalter behält sich das 
Recht vor, die maximale Teilnehmerzahl anzupassen. Die Startplätze werden in der Reihenfolge der 
Anmeldungen und Zahlungseingänge vergeben. Es werden keine Wartelisten geführt. 

Rangverkündigung und Preise

Siegerehrungen: 

Am Samstag, 18.04.2015, auf dem Kirchplatz Muttenz ab 15:00 Uhr 

Die Läufer erhalten einen Finisher - Preis. Die ersten drei Damen und Herren jeder Laufdisziplin 
erhalten einen Preis. Bergpreis für die ersten in der Kategorie M42. Neue Streckenrekorde beim 
M42 werden mit einem Spezialpreis ausgezeichnet. Preise werden nur an anwesende Berechtigte 
abgegeben. Preise werden nicht nachgesandt. Die Ranglisten werden auf der Webseite publiziert. 
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Die Marathon Strecke

Die erste Schlaufe (über 7 Brücken musst du gehn...)

Die erste Schlaufe beginnt mit dem Start bei der Dorfkirche, den Birslauf hinab zum Birsköpfli, 
rheinaufwärts über Schweizerhalle/Rheinsalinen zur Lachmatt und wieder zurück zur Dorfkirche 
Muttenz. 

birswärts Bananenbrücke

Holzbrücke

G80 Seeabflussbrücklein

Birsufer Wald Birsufer Wiese

nasse Füsse Birsköpflibrücke

Hörnlifelsen

Tankanlage

Salinenbrücklein

Autobahnbrücke

Passerelle Henkel Wartenberg Ostsicht

Die zweite Schlaufe

Die zweite Schlaufe schraubt sich über die Rütihard zur Schönmatt und senkt sich anschliessend 
über Egglisgraben und Wartenberg-Westseite erneut zur Dorfkirche.
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2. Runde - aufwärts 
.. Blick zur Kirche

.. und zur Rütihard
hier halblinks

ins Sonnenlicht
dieser Talkessel wird

umrundet
Wartenberg Westsicht Weg zur Änglete

Die dritte Schlaufe

Die letzte Schlaufe führt wiederum zur Birs, birsaufwärts, den Teufelgraben hinauf, ein zweites Mal
zum Egglisgraben und um den Wartenberg herum ein letztes Mal zur Dorfkirche ins Ziel.

erneut aufwärts

Wartenberg
Südansicht

gemütlichere Steigung rechts mündet die 2. Runde
ein

Blick zurück Wartenberg von Ost Zinggibrunn
2. Runde geradeaus, 3.

Runde rechts weg
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Reglement
Das Reglement des Muttenz-Marathons, wird jährlich als Vorbereitung für den neuen Lauf 
aktualisiert, angepasst und als PDF zum Download bereitgestellt. 

Verzichtserklärung

Die Teilnahmebedingungen (Punkt 2.6 des Reglements) sehen vor, dass vor dem Lauf die 
unterschriebene Verzichtserklärung abgegeben werden muss. Diese Verzichtserklärung steht jetzt 
schon als PDF zum Download bereit. 

Tip:

Wenn die Verzichtserklärung schon vorab heruntergeladen, ausgedruckt und ausgefüllt wird, muss 
das Blatt am Lauftag lediglich noch abgegeben werden (Zeitersparnis). 

Version: 2015-06-14
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Anmeldung
Die Anmeldung kann ab dem 1.10.2014 über das Kontaktformular auf der Webseite unter Kontakt 
erfolgen. 

Folgende Angaben sollen enthalten sein: 

• Name, Vorname, Jahrgang, Mann / Frau, Wohnort 
• Gewünschte Laufstrecke (M42 / M29 / M17) 
• Persönliche Bestzeit mit Ort und Jahr, für die gewählte Laufstrecke) 

Auf der Webseite wird die Startliste geführt. Der Eintrag erfolgt nach Eingang der Zahlung auf: 

Von der Schweiz: 
Postkonto: 
Muttenz-Marathon 
61-856724-6 

Vom Ausland: 
Postkonto: 
Muttenz-Marathon 
IBAN: CH84 0900 0000 6185 6724 6 
BIC: POFICHBEXXX 

Startgeld und Anmeldeschluss

• M42 CHF 50.- 
• M29 CHF 45.- 
• M17 CHF 35.- 

Bitte bei Einzahlung am Postschalter + 3.- CHF zusätzlich!! Danke für euer Verständnis. 

Anmeldeschluss:10.04.2015 

Das Teilnehmerlimit ist erreicht. Am Starttag werden keine Nachmeldungen mehr angenommen. 

Kategorien

Damen / Herren für jede Disziplin. 

Abmeldung und Ummeldung

Die Rückerstattung des Startgeldes erfolgt bei Unfall und Krankheit (ärztliches Zeugnis, das die 
Unfähigkeit zur Teilnahme am Wettkampf bestätigt). Die Abmeldung und Ummeldung auf eine 
andere Disziplin, kann über das Kontaktformular oder per Mail bis am 10.04.2015 erfolgen. 

Version: 2015-06-14
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Lauf 2015 - Sponsoren
Logo Sponsor Beitrag

MEM bewegt Startnummern und Preise

Ristorante Pizzeria Bianca Bergpreis

Isostar Verpflegung

BLKB Basellandschaftliche Kantonalbank Werbematerial

Jauslin Weine Preise

Swisslos - Sportfonds Baselland Unterstützungsbeitrag

Tschannen Metzg Preise

Feinbäckerei Weber AG Preise

Gemeinde Muttenz Unterstützungsbeitrag

AVB Autovermietung Basel AG Transportfahrzeug

TopPharm Apotheke Arbogast Preise

Visam Sport T-Shirts, Sonderpreis

Weitere interessierte Sponsoren und Gönner sind willkommen.

Version: 2015-06-14
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Goldenes Buch
Auf dieser Seite, werden alle Gewinnerinnen und Gewinner von allen Kategorien der bisherigen 
Läufe (2008 - 2012, 2014 und 2015) aufgelistet. 

Der Streckenrekord ist in Gold dargestellt, die beiden folgenden in Silber und Bronze. 

Lauf M42 (42.195 km) Männer

7 Austragungen
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Ramon Casanovas Le Landeron 80 2015 02:58.49

Jan Kunz Ettingen 68 2014 03:01:15

Walter Nussbaum Muttenz 58 2010 03:06:00

Michael Misteli Liestal 64 2011 03:06:54

Michael Misteli Liestal 64 2009 03:08:27

Henk Moorlag Riehen 62 2012 03:13:16

Stephan Simmen Bern 73 2008 03:57:15

Lauf M42 (42.195 km) Frauen

6 Austragungen
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Ingrid Mutter Weil am Rhein / Deutschland 71 2014 03:29:16

Gabriele Werthmüller Solothurn 74 2010 03:46:27

Ursula Herger Gurtnellen 55 2015 03:52.22

Margrit Rohrbach  56 2009 04:21:28

Annegret Schneider Basel 63 2012 05:04:30

Michèle Schmid Basel 61 2012 05:04:30

Ursula Bindert Basel 57 2011 05:17:15

Lauf M29 (29.0 km) Männer

6 Austragungen
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Manuel Kläusli Nidau 88 2014 01:51:19

Manuel Kläusli Nidau 88 2015 01:54.49

Dieter Hofer Muttenz 57 2010 02:16:52

Dieter Hofer Muttenz 57 2012 02:17:30

Dieter Hofer Muttenz 57 2011 02:17:48

Michael Dipner Nuglar 60 2009 02:24:20

Lauf M29 (29.0 km) Frauen

6 Austragungen

Version: 2015-06-14
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Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Corinne Grollimund Lupsingen 66 2014 02:25:06

Helena Althaus Arlesheim 66 2011 02:25:57

Jacqueline Keller Gebensdorf 62 2015 02:27.25

Melanie Moor Kunz Münchenstein 71 2010 02:56:19

Christina Pia Kuritko Oberwil BL 68 2012 03:20:53

Iris Gaberthüel Strengelbach 57 2009 03:40:01

Lauf M17 (17.0 km) Männer

1 Austragung
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Gustavo Martin Basel 77 2015 01:08.40

Lauf M17 (17.0 km) Frauen

1 Austragung
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Katharina Wangler Gorduno TI 67 2015 01:23.02

Lauf M63 (63.3 km) Männer

2 Austragungen
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Michael Misteli Liestal 64 2012 05:50:00

Fernando Imhasly Muttenz 77 2011 06:07:55

Lauf M63 (63.3 km) Frauen

2 Austragungen
Name Ort/Land Jg Jahr Laufzeit

Gabriele Werthmüller Solothurn 74 2011 06:08:45

Carmen Hildebrand Hedingen 69 2012 06:36:57

Version: 2015-06-14
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Offizielle Rangliste
14.06.2015  - 18:24

F42 Frauen

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Herger Ursula 1955   Gurtnellen 01:58.30 1 61 03:52.22 5.30
2 Rombach Fränzi 1973   Allschwil 02:02.37 2 35 04:03.47 0:11.25 5.46
3 Boutellier Helene 1985   Schönenbuch 02:02.45 3 42 04:05.23 0:13.01 5.48
4 Nusseck Daniela 1971   Unterentfelden 02:03.47 5 67 04:13.34 0:21.12 6.00
5 Spicher Sandra 1971   Fribourg 02:03.09 4 65 04:15.44 0:23.22 6.03
6 Strub Jrène 1966   Tenniken 02:07.38 6 19 04:18.07 0:25.45 6.07
7 Emmenegger Doris 1968   Muttenz 02:11.35 7 47 04:21.43 0:29.21 6.12
8 Niederöst Jana 1972   Jegensdorf 02:15.34 10 54 04:22.33 0:30.11 6.13
9 Raffinatore Bürgi Samira 1976   Grenchen 02:11.55 8 60 04:27.39 0:35.17 6.20

10 Emmenegger Sandra 1970   Arlesheim 02:12.54 9 48 04:30.46 0:38.24 6.25

klassiert 10

M42 Männer

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Casanovas Ramon 1980 Le Landeron 01:29.55 1 63 02:58.49 4.14
2 Brugnatti Michele 1982   Basel 01:34.17 2 8 03:07.48 0:08.59 4.27
3 Kocher Frank 1969   Muttenz 01:40.32 5 46 03:18.19 0:19.30 4.42
4 Mackie Blake 1975   Muttenz 01:34.38 3 23 03:21.27 0:22.38 4.46
5 Amrein Ivo 1976   Muttenz 01:40.27 4 2 03:30.36 0:31.47 4.59
6 Merian Paul 1963   Urdorf 01:46.54 7 32 03:34.54 0:36.05 5.05
7 Hofmann Roland 1965   Arlesheim  51 03:35.01 0:36.12 5.05
8 Inäbnit Rinaldo 1977   Zuoz 01:41.58 6 31 03:35.16 0:36.27 5.06
9 Wicki Roger 1974   Winterthur 01:49.40 11 72 03:36.07 0:37.18 5.07

10 Sägesser Simon 1969 Reinach BL 01:46.56 8 45 03:37.17 0:38.28 5.08
11 Riedweg Jürg 1964   Heimenhausen 01:50.47 13 76 03:42.06 0:43.17 5.15
12 Monroe Tom 1968   Basel 01:47.54 10 43 03:42.28 0:43.39 5.16
13 Koller Ivo 1964   Therwil 01:47.06 9 24 03:42.53 0:44.04 5.16
14 Mayer René 1963   Allschwil 01:50.45 12 69 03:45.01 0:46.12 5.19
15 Käch Roy 1980   Lenzburg  53 03:46.02 0:47.13 5.21
16 Jaeggi Marco 1975   Jegenstorf 01:56.41 19 57 03:50.17 0:51.28 5.27
17 Bürgi Ronnie 1979   Grenchen 01:56.52 20 59 03:50.49 0:52.00 5.28
18 Suter Heinz 1972   Basel-Stadt 01:55.21 15 27 03:52.46 0:53.57 5.30
19 Melicharek Dominik 1981   Gempen  55 03:53.31 0:54.42 5.32
20 Schwartz Francis 1961   Giffers 02:02.03 25 73 03:54.50 0:56.01 5.33
21 Schuler Martin 1971   Eschenbach 01:59.44 23 75 03:55.14 0:56.25 5.34
22 Imhasly Fernando 1977   Muttenz 01:55.52 18 25 03:56.59 0:58.10 5.36
23 Kobi Marco 1973   Muttenz 01:55.49 17 3 03:59.13 1:00.24 5.40
24 Imhof Martin 1959   Pratteln 01:55.27 16 9 04:01.23 1:02.34 5.43
25 Spintler Rene 1975   D-Wendelsheim  02:01.42 24 44 04:03.31 1:04.42 5.46
26 Alabor Erik 1966   Biel-Benken 01:57.59 22 5 04:04.33 1:05.44 5.47
27 Waldner Remo 1963   Breitenbach 01:54.54 14 37 04:07.22 1:08.33 5.51
28 Desurmont Gaylord 1981   Neuenburg 02:11.57 38 26 04:09.00 1:10.11 5.54
29 Hamm Jan 1965   D-Wehr 01:57.27 21 28 04:10.13 1:11.24 5.55
30 Allemann Christoph 1971   Basel  38 04:10.56 1:12.07 5.56
31 Nusseck Peter 1963   Unterentfelden 02:03.44 27 68 04:13.34 1:14.45 6.00
32 Suter Jean-Marc 1956   Tafers 02:03.22 26 39 04:15.46 1:16.57 6.03
33 Niggli Michel 1985   Liestal 02:06.33 29 30 04:17.56 1:19.07 6.06
34 Gaberthüel Beat 1954   Strengelbach 02:11.34 34 33 04:18.59 1:20.10 6.08
35 Baltermia Reto 1969   Allschwil 02:11.49 37 34 04:20.24 1:21.35 6.10
36 Hutter Alain 1964   F-Leymen  02:17.32 40 41 04:21.18 1:22.29 6.11
37 Müller Bruno 1960   Muttenz 02:11.40 36 10 04:21.18 1:22.29 6.11
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38 Lüthi Marcel 1978   Basel 02:10.08 32 74 04:25.29 1:26.40 6.17
39 Knöpfle Egon 1965 D-Obern / 02:09.43 31 50 04:27.39 1:28.50 6.20
40 Maag Daniel 1986   Neuenburg 02:17.29 39 29 04:32.48 1:33.59 6.27
41 Cataldo Michele 1944   Basel 02:11.15 33 62 04:33.34 1:34.45 6.29
42 Spicher Alain 1969   Fribourg 02:08.41 30 64 04:38.35 1:39.46 6.36
43 Bonacorsi Markus 1965   Günsberg 02:20.16 41 16 04:38.53 1:40.04 6.36
44 Marti Christian 1952   Zürich 02:32.42 46 70 04:49.27 1:50.38 6.51
45 Tourneur Stéphane 1956   Basel 02:22.30 43 11 04:58.10 1:59.21 7.03
46 Disser Thomas 1962   D-Mainhausen  02:30.40 45 36 04:58.45 1:59.56 7.04
47 Graf Marc 1976 Reinach BL 02:06.20 28 20 05:02.22 2:03.33 7.09
48 Gerber Martin 1989   Aeflingen 02:11.38 35 52 05:02.23 2:03.34 7.09
49 Bornèque Dominique 1976   Muttenz 02:20.55 42 56 05:02.50 2:04.01 7.10
50 Wenger Michel 1975   Reinach 02:24.02 44 15 05:10.00 2:11.11 7.20
51 Koch Nicolas 1969   Kölliken  58 05:15.25 2:16.36 7.28

klassiert 51

F29 Frauen

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Keller Jacqueline 1962   Gebensdorf  138 02:27.25 5.05
2 Grollimund Corinne 1966   Lupsingen  115 02:28.35 0:01.10 5.07
3 Anderegg Katrin 1974   Buus  147 02:30.46 0:03.21 5.11
4 Schib Conny 1966   Möhlin  134 02:51.06 0:23.41 5.54
5 Imhof Anita 1971   Basel  106 03:00.48 0:33.23 6.14
6 Niederer Danièle 1969   Gruyeres  144 03:02.08 0:34.43 6.16
7 Schneider Annegret 1963   Basel  14 03:15.33 0:48.08 6.44
8 Placereani Sonja 1958   Stein  132 03:15.41 0:48.16 6.44
9 Gagliano Emilia 1961 F-St. Louis  133 03:53.36 1:26.11 8.03

klassiert 9

M29 Männer

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Kläusli Manuel 1988   Nidau  119 01:54.49 3.57
2 Schär Sven 1975   Basel  137 02:05.24 0:10.35 4.19
3 Christophe Gyger 1977   Biel-Bienne  140 02:07.18 0:12.29 4.23
4 Jeger Stefan 1968   Ziefen  112 02:19.29 0:24.40 4.48
5 Markus Krummen 1967   Bottmingen  122 02:19.47 0:24.58 4.49
6 Lengen Matthias 1992   Naters  142 02:19.52 0:25.03 4.49
7 Hauch Wolfgang 1965   F-Neuwiller  124 02:21.53 0:27.04 4.53
8 Schärer Roland 1960   Volketswil  108 02:22.51 0:28.02 4.55
9 Vögelin Urs 1951   Muttenz  131 02:22.55 0:28.06 4.55

10 Gerber Thomas 1966   Frenkendorf  113 02:28.36 0:33.47 5.07
11 Autenried Roger 1964   Oberdorf  145 02:30.22 0:35.33 5.11
12 Cardinale Giuseppe 1970   Liestal  117 02:33.13 0:38.24 5.17
13 Recher Thomas 1960   Buus  135 02:35.31 0:40.42 5.21
14 Avcik Tekin 1980   Basel  121 02:36.41 0:41.52 5.24
15 Damm Christian 1968   Sissach  114 02:38.37 0:43.48 5.28
16 Byland Peter 1985   Basel  120 02:38.50 0:44.01 5.28
17 Miarelli Carmine 1974   Birsfelden  143 02:39.06 0:44.17 5.29
18 Jakob Reto 1961   Basel  136 02:39.39 0:44.50 5.30
19 Brückner Daniel 1967   Muttenz  111 02:39.56 0:45.07 5.30
20 Revitt Davis 1966   Zürich  141 02:40.18 0:45.29 5.31
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21 van Huizen Frans 1955   Riehen  146 02:42.47 0:47.58 5.36
22 Christ Rainer 1964   Ueken  123 02:45.45 0:50.56 5.42
23 Zumbach Adrian 1967 Aesch BL  126 02:50.04 0:55.15 5.51
24 Schneider Max 1958 Aesch BL  125 02:50.04 0:55.15 5.51
25 Kranz Oskar 1966   Meggen  103 02:51.38 0:56.49 5.55
26 Kranz Bruno 1963   Uster  104 02:51.39 0:56.50 5.55
27 Wiltshire Scott 1973   Muttenz  128 02:53.13 0:58.24 5.58
28 Beutler Beat 1975   Therwil  148 02:53.52 0:59.03 5.59
29 Cesljar Sascha 1978   Basel  139 02:53.53 0:59.04 5.59
30 Gsell René 1961   Liestal  116 02:55.20 1:00.31 6.02
31 Schmid Daniel 1962   Basadingen  71 02:57.58 1:03.09 6.08
32 Rosset Michel 1970   Frenkendorf  130 02:58.01 1:03.12 6.08
33 Siegrist Pierre 1956   Basel  109 02:59.57 1:05.08 6.12
34 Hierholzer Andreas 1990   Reinach  102 03:00.34 1:05.45 6.13
35 Hürzeler Markus 1984   Möhlin  100 03:00.34 1:05.45 6.13
36 Jenne Dieter 1962   Frenkendorf  129 03:02.20 1:07.31 6.17
37 Immoos Reto 1960   Oberwil  110 03:15.00 1:20.11 6.43
38 Behoumeh Michael 1956   Riehen  149 03:48.16 1:53.27 7.52

klassiert 38

F17 Frauen

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Wangler Katharina 1967 Gorduno TI  216 01:23.02 4.53
2 Parrillo Michaela 1974   Wallbach  204 01:26.06 0:03.04 5.03
3 Autenried Karin 1965   Oberdorf  230 01:26.31 0:03.29 5.05
4 Weber Cinthia 1979   Muttenz  202 01:27.36 0:04.34 5.09
5 Zimmermann Jeannine 1991   Biel-Benken  201 01:28.47 0:05.45 5.13
6 Nickelsen Martina 1980   Liestal  219 01:28.56 0:05.54 5.13
7 Schöpfer Anja 1989   Basel  225 01:29.14 0:06.12 5.14
8 Lütte Stefanie 1988   Basel  200 01:41.35 0:18.33 5.58
9 Bühler Nathalie 1984   Hochwald  227 01:41.38 0:18.36 5.58

10 Schweizer Cornelia 1966   Oberburg  231 01:48.32 0:25.30 6.23
11 Riesen Rosina 1950   Therwil  218 01:49.50 0:26.48 6.27

klassiert 11

M17 Männer

Rang Name / Vorname Jg Plz / Ort Zw.Zeit 1 Rang Stnr Laufzeit Rückst. Zeit/km
1 Martin Gustavo 1977   Basel  206 01:08.40 4.02
2 Hüttemann Hardy 1977   Münchenstein  212 01:13.15 0:04.35 4.18
3 Rust Markus 1971   Bottmingen  217 01:13.24 0:04.44 4.19
4 Lingg Jost 1965   Bättwil  220 01:13.53 0:05.13 4.20
5 Kis Attila 1977   Binningen  214 01:15.01 0:06.21 4.24
6 Wyler Roger 1972   Basel  232 01:17.25 0:08.45 4.33
7 Trauffer Martin 1967   Möhlin  229 01:21.20 0:12.40 4.47
8 Doppler Benjamin 1990   Hofstetten  224 01:24.53 0:16.13 4.59
9 Heimgartner Pascal 1982   Burgdorf  205 01:27.43 0:19.03 5.09

10 Ludwiczuk Slawomir 1983   Arlesheim  209 01:27.58 0:19.18 5.10
11 Schnell Peter 1956   Muttenz  211 01:28.24 0:19.44 5.12
12 Ryter Christian 1963   Basel  223 01:28.25 0:19.45 5.12
13 Sauerbier Martin 1971   Bern  207 01:30.46 0:22.06 5.20
14 Fey Sacha 1977   Reinach  222 01:37.16 0:28.36 5.43
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15 Zurbuchen Christian 1983   Niederbuchsiten  17 01:41.49 0:33.09 5.59
16 Kollenyi Marc 1973   D-Rheinfelden  215 01:44.14 0:35.34 6.07
17 Graber Peter 1963   Muttenz  213 01:54.47 0:46.07 6.45
18 Schneider Norbert 1955   Ettingen  228 01:57.08 0:48.28 6.53
19 Polatli Mehmet 1949   Pratteln  234 02:25.44 1:17.04 8.34

klassiert 19

Total klassierte 138
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Das Reglement ist in der männlichen Form geschrieben. Es sind damit jeweils Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen angesprochen. Der Verein / das OK aktualisiert das Wettkampfreglement jedes Jahr als 

Vorbereitung für den nächsten Lauf. 

1. Organisation 

Der Muttenz Marathon wird vom Verein Muttenz-Marathon organisiert. Der Verein verfügt über Statuten, 

einen gewählten Vorstand und veranstaltet eine jährliche Mitgliederversammlung. Die Veranstaltung 

verfügt über ein Budget und wird über Sponsoren- Gönner - und Startgeldbeiträge finanziert.  

2. Wettkampf 

Der Muttenz Marathon ist eine Laufveranstaltung mit dem Charakter eines Landschaftslaufs. Die 

Wettkampfstrecken sind in einer festgelegten Zeitlimite zu bewältigen. Der Muttenz-Marathon wird 

jeweils an einem Samstag am Ende des Aprils durchgeführt. Dabei wird der Termin auf allgemeine 

Feiertage oder anderen regionalen Läufe abgestimmt. Das Ok legt das Datum fest. 

2.1 Strecken 

M42  1. 2. und 3. Schlaufe 42.195 km +680m / - 670m Startnummern 1 - 99 
M29  1 und 2. Schlaufe 29 km + 350m / - 350m  Startnummern 100 - 199 
M17  1. Schlaufe  17 km + 50m/ -50m  Startnummern 200 - 299 
 
Die Strecken führen weitgehenst über Wanderwege, M42 und M29 mit zum Teil anspruchsvollen 

Passagen. Auf den gesamten Strecken ist ein rücksichtsvoller Umgang mit der Natur Bedingung. 

2.2 Startzeiten und Startort 

Der Start für alle Strecken erfolgt am 18.04.2015 um 10:00 Uhr, Kirchplatz 1, 4132 Muttenz. 

2.3 Garderoben und Wertsachen 

Es steht eine Garderobe mit WC und Duschen zur Verfügung. Ein Wertsachendepot ist eingerichtet. 

2.4 Kontrollposten / Zwischenzeit 

Bei folgenden Kontroll- und Verpflegungsposten wird die Zwischenzeit elektronisch erfasst: 

 Posten 4, Schönmatt 

 Start und Ziel Durchlauf 

2.5. Zeitmessung 

Die Zeitmessung erfolgt mit aktivem Transpondersystem.  
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2.6 Teilnahmebedingungen 

Für die Teilnahme am Muttenz-Marathon gelten für die Austragung 2015 folgende Altersvorschriften: 

Läufer ab Jahrgang 1997 und älter. Abgabe der unterschriebenen Verzichtserklärung ist obligatorisch. 

2.7 Anzahl Startplätze 

Für den Muttenz Marathon sind maximal 150 Läufer vorgesehen. Der Veranstalter behält sich das Recht 

vor, die maximale Teilnehmerzahl anzupassen. Die Startplätze werden in der Reihenfolge der 

Anmeldungen und Zahlungseingänge vergeben. Es werden keine Wartelisten geführt. 

2.8. Rangverkündigung und Preise 

Siegerehrungen: Auf dem Kirchplatz Muttenz ab 15:00 Uhr 

Die Läufer erhalten nach dem Zieleinlauf einen Finisher - Preis. Die ersten drei Damen und Herren jeder 

Laufdisziplin erhalten einen Preis. Neue Streckenrekorde beim M42 werden mit einem Spezialpreis 

ausgezeichnet. Preise werden nur an anwesende Berechtigte abgegeben. Preise werden nicht 

nachgesandt. Die Ranglisten werden auf der Webseite publiziert. 

3. Anmeldung 

Die Anmeldung kann jeweils ab dem 1. Oktober über das Kontaktformular auf der Webseite unter 

‘Kontakt‘ erfolgen. Die Angaben sollen Name / Vorname / Jahrgang / Mann / Frau / Wohnort / 

gewünschte Laufstrecke (M42 / M29 / M17) / persönliche Bestzeit / Ort und Jahr enthalten.  

Die Erfassung und Bewirtschaftung der Teilnehmerdaten erfolgt ausschliesslich durch das OK. Mit der 

Anmeldung akzeptiert der Teilnehmer das Wettkampfreglement. Auf der Webseite wird die Startliste 

geführt. Der Eintrag erfolgt nach Eingang der Zahlung auf:  

 vom Inland: Postkonto: Muttenz-Marathon  61-856724-6  

 vom Ausland:  Postkonto: Muttenz-Marathon  IBAN: CH84 0900 0000 6185 6724 6 

3.1 Startgeld und Anmeldeschluss 

M42  CHF 50.- 
M29   CHF 45.- 
M17 CHF 35.- 

Anmeldeschluss: 10.04.2015 

Falls noch freie Startplätze verfügbar sind, werden am Lauftag vor Ort Nachmeldungen gegen einen 

Zuschlag von CHF 5.- angenommen. 
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3.2 Kategorien 

Damen / Herren für jede Disziplin. 

3.3 Abmeldung und Ummeldung  

Die Rückerstattung des Startgeldes erfolgt bei Unfall und Krankheit (ärztliches Zeugnis, das die 

Unfähigkeit zur Teilnahme am Wettkampf bestätigt). Die Abmeldung und Ummeldung auf eine andere 

Disziplin, kann über das Kontaktformular oder per Mail bis am 10.04.2015 erfolgen. 

4. Verpflegung und Kontrollposten 

Alle Standorte der Verpflegungsposten sind auf dem Verpflegungsplan aufgelistet und im Streckenplan 

eingetragen. Beides ist auf der Webseite zu finden. 

Bei den Verpflegungsposten steht folgendes zur Verfügung: 
Wasser, Energiegetränke, Cola, Energieriegel und Gels. 

Der Organisator kann auf Grund von Witterungsverhältnisse jederzeit und ohne Vorankündigung 

Verpflegungsposten verschieben und / oder hinzufügen. 

4.1 Littering  

Bei allen Posten befinden sich Abfalleimer. Ausserhalb der Verpflegungszonen müssen die Abfälle 

mitgeführt werden. 

5. Sicherheit und medizinische Hilfe 

Der Samariterverein Muttenz betreut die Läufer im Ziel. Am Posten beim Ziel werden verschiedene 
medizinische Helfer vor Ort sein. Jeder in Schwierigkeit geratene Läufer (Verletzung oder gesundheitliche 
Probleme): 

 meldet sich nach Möglichkeit beim nächsten Strecken- oder Sanitätsposten 

 kann einen anderen Läufer um erste Hilfe bitten 

 ruft die Notfallnummer der Veranstaltung an (wird ab März 2015 via Newsletter abgegeben) 

5.1 Befugnis Sanitätsdienst / Streckenposten 

Der Sanitätsdienst und die Streckenposten haben das Recht, Teilnehmer welche Gefahr laufen, sich 

gesundheitlich zu schädigen, für eine bestimmte Zeit oder endgültig aus dem Rennen zu nehmen. 

5.2 Streckenmarkierung und Verkehr 

Die Strecke wird mit Fähnchen, Trassierband, Markierungsspray und Hinweisschildern markiert. 
Das Abkürzen der markierten Strecke ist verboten.  
Die Strecke führt über nicht abgesperrte Strassen und Kreuzungen. Gefährliche Streckenabschnitte sind 
speziell mit Streckenposten und Warnschildern versehen. Den Anweisungen der Streckenposten ist Folge 
zu leisten. Das Nichtrespektieren kann zu einer Zeitstrafe bis hin zur Disqualifikation führen. 
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6. Zeitlimiten und Aufgabe 

Für den M42 besteht eine Zeitlimite von 5 Stunden 30 Minuten. (bis 15:30 Uhr im Ziel). 

Kann die Zeit nicht eingehalten werden, muss der betroffene Läufer beim jeweiligen Posten oder dem 

Besenvelo die Startnummer melden. Den Anweisungen der Helfer an den Verpflegungsposten und Fahrer 

des Besenvelos ist Folge zu leisten. Geht ein Läufer hinter dem Besenvelo weiter, erfolgt dies auf seine 

eigene Verantwortung. 

6.1. Aufgabe 

Ein Läufer darf, ausser bei Verletzung und Erschöpfung, den Wettkampf nur an den Verpflegungsposten 

abbrechen. Er muss in diesem Fall beim Helfer die Startnummer melden dessen Anweisungen befolgen. 

7. Startnummernausgabe 

Jeder Teilnehmer muss seine Startnummer persönlich abholen. 

Startnummernausgabe: 

 Samstag, 18.04.2015 von 08:00 – 09:30 Uhr 

Bei der Startnummernausgabe erhält jeder Läufer: 
Startnummer: Diese ist auf der Brust, Bauch oder Bein zu tragen. Sie muss während des ganzen 

Wettkampfes gut sichtbar sein. 

Chip: Der Chip ist an der Startnummer befestigt. Dieser ist für die Zeitmessung relevant und muss nach 

dem Zieleinlauf sofort abgegeben werden. Nicht zurückgegebene Chip werden dem Läufer mit CHF 50.- in 

Rechnung gestellt. Bei Aufgabe und aus dem Wettkampf genommene Personen müssen den Chip direkt 

im Ziel abgeben.  

8. Beschwerde 

Beschwerden müssen schriftlich spätestens eine Stunde nach dem Zieleinlauf des betroffenen Athleten 

bei der Wettkampfjury abgegeben werden. 

9. Wettkampfjury 

Die Wettkampfjury besteht aus folgenden Personen: 

 OK- Präsident 

 Mitglied des Organisationskomitee 

 Bei Bedarf involvierter Streckenposten, Arzt, Samariter  und Besenvelofahrer 
Die Jury ist berechtigt, über alle während des Wettkampfes aufgetretenen Zweifelsfälle, ein Urteil zu 

fällen. Gegen die Entscheidungen der Jury ist kein Rekurs möglich. 
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10. Streckenänderung und Absage 

Aus Sicherheitsgründen oder kurzfristig angelegten Baustellen, kann die Wettkampfleitung jederzeit 

Strecken- und Postenänderungen vornehmen. Bei Ereignissen auf Grund höherer Gewalt behält sich die 

Wettkampfleitung das Recht vor, die Veranstaltung abzubrechen. Auf Grund eines Wettkampfabbruches, 

Kürzung oder Streckenänderung entstehen keine Ansprüche auf Rückerstattung von Startgeldern. 

11. Versicherung und Haftung 

Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Jeder Teilnehmer muss über eine persönliche Krankheits- und 

Unfallversicherung verfügen. Diese muss Kosten für Rettung und Bergung sowie Heilung einschliessen. Die 

Teilnahme erfolgt in völliger Eigenverantwortung. Schadenersatzansprüche des Teilnehmers gegenüber 

dem Veranstalter, gleich aus welchem Rechtsgrund, sind ausgeschlossen. Der Veranstalter lehnt auch jede 

Haftung für die Wertsachen im Wertsachendepot und gegenüber Zuschauern oder Dritten für allfällige 

Schäden ab.  

11.1. Verzichtserklärung 

Im Vorfeld der Veranstaltung oder bei der Startnummernausgabe erhält jeder Teilnehmer eine 

Verzichtserklärung die sich auf die Sache unter Punkt 11 bezieht. Mit der Unterschrift bestätigt der 

Teilnehmer das Einverständnis der Verzichtserklärung und seine gute gesundheitliche Verfassung um an 

dieser Veranstaltung teilnehmen zu können. 

12. Bildrechte und Datenschutz 

Alle Teilnehmer verzichten auf jegliches Bildrecht vor, während und nach der Veranstaltung. Sowie alle 

Beschwerden gegenüber dem Veranstalter und dessen Partnern bezüglich der Verwendung der Bilder, 

Ton oder Filmaufnahmen. Das OK kann über eine Weiterverwendung nachfragen und kann ebenso 

angefragt werden. 

12.1. Datenschutz 

Vom Veranstalter werden keine Daten wie Wohn- oder Mailadressen an Dritte weitergegeben. Die 

Abspeicherung von Daten dient nur zu organisatorischen Zwecken. 

13. Gerichtsstand 

Der Gerichtsstand ist Arlesheim 

Muttenz, den 01.10.2014 

Für das Organisationskomitee,  

Michael Misteli, OK Präsident 



Verzichtserklärung  
Startnummer :__________ 
 Versicherung und Haftung: 

• Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Jeder Teilnehmer muss über eine 
persönliche Krankheits- und Unfallversicherung verfügen. Diese muss Kosten für 
Rettung und Bergung sowie Heilung einschliessen. Die Teilnahme erfolgt in 
völliger Eigenverantwortung. Schadenersatzansprüche des Teilnehmers 
gegenüber dem Veranstalter, gleich aus welchem Rechtsgrund, sind 
ausgeschlossen. Der Veranstalter lehnt auch jede Haftung für die Wertsachen im 
Wertsachendepot und gegenüber Zuschauern oder Dritten für allfällige Schäden 
ab.  

• Mit der Unterschrift bestätige ich mein Einverständnis der Verzichtserklärung und 
meine gute gesundheitliche Verfassung um an dieser Veranstaltung teilnehmen 
zu können. 

• Muttenz, den:_______________ 

 

• Name_____________Vorname_____________Unterschrift_____________ 

 



Situationsplan  

Start und Ziel, 
Startnummern, 
Massage 

Garderoben, 
Duschen, 
WC 

WC 



Situationsplan  

Start und Ziel, 
Startnummern, 
Massage 

Garderoben, 
Duschen, 
WC 

Bahnhof 

WC 



Posten Km   

 
 
 
 

Persönliche 
Verpflegung  

Abgabe  
bis 09:30 

    

 Hydrate & 
Perform / 

Eistee 
ISOSTAR Gel 

 

 ISOSTAR Riegel 
Bananen 

 
 Wasser 

 
Cola  

      

1. VP 6.7 x x x   x 

                  

2. VP 12.2 x x x x   x 

                

3. VP Start / 
Ziel 17 / 29 x x x x x 

Abgabe bei der 
Startnummernausgabe x 

                  

4. VP 21.7 x x x x   x 

                  

5. VP 25.5 / 36.5 x x x x x x 

                  

6. VP 32 x x x x x x 

                  

Verpflegungsübersicht 
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