
Streckenplan

Muttenz 
Marathon 

Ehrenbänkli

SONNTAG, 12. MÄRZ 2023
Der Marathon in der Region Basel

Marathon oder Halbmarathon
10 km-Frühlingslauf  
10 km-Nordic-Walking
800 m-Kinderlauf oder 1.5 km-Schülerlauf
www.muttenz-marathon.ch

SICHERE DIR DEINEN STARTPLATZ UND MELDE 
DICH ONLINE BIS 10. MÄRZ 2023 AN!
Nachmeldungen gegen Aufpreis vor Ort möglich.

NEU SCHON 
IM MÄRZ!
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Hauptsponsor Patronat Kinder- und Schülerläufe

Sponsoren

Sportfonds Baselland
Sportamt Baselland

Medical Partner OrganisatorPartner Timing



Teilnahmebedingungen
Für die Teilnahme an der Austragung 2023 gelten folgende Altersvorschriften:
Strecke Altersbeschränkung
Marathon Jahrgang 2005 und älter
Halbmarathon Jahrgang 2007 und älter
10 km-Frühlingslauf, 10 km-Nordic-Walking Keine Altersbeschränkung
Schülerlauf Jahrgang 2013 bis 2008
Kinderlauf Jahrgang 2014 und jünger

Startnummernausgabe
Sonntag, 12. März 2023 ab 7:00 Uhr beim Schulhaus Margelacker.

Zeitlimiten
Für den Marathon besteht eine Zeitlimite von max. 6 Stunden.  
Allgemeiner Zielschluss für alle Läufe ist um 15:30 Uhr.

Verpflegungsposten
Alle 5 – 7 Kilometer in Zusammenarbeit mit Sponser Sport Food

Festwirtschaft
Getränke, Kuchenbuffet und Grill beim Schulhaus Margelacker

Garderoben und Wertsachen
Es stehen Garderoben, Duschen und Toiletten beim Schulhaus Margela-
cker zur Verfügung. Ein Wertsachendepot ist eingerichtet. 
 
Zeitmessung
Zeitmessung erfolgt durch

Rangverkündigung
Am Sonntag, 12. März 2022, beim Schulhaus Margelacker,  
jeweils ca. 30 Min. nachdem die drittplatzierten Läufer:innen  
jeder preisberechtigten Kategorie das Ziel erreicht haben.

Preise
- �Die erstplatzierten drei Läufern:innen des Gesamtklassements  

jeder Laufdisziplin.

- ��Es gibt eine Bergpreiswertung beim Marathon und Halbmarathon  
auf der Schönmatt.

Kinder- und Schülerlauf
- �Die drei erstplatzierten Läufern:innen der jeweiligen  

Kategorie werden zur Siegerehrung aufgerufen.

Alle Teilnehmer erhalten eine Finishermedaille.

Anfahrtsplan

Adresse
Schulhaus Margelacker, Reichensteinerstrasse 2 – 4, 4132 Muttenz

Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen. Der Veranstalter lehnt  
jede Haftung bei Unfall oder Diebstahl ab.

Veranstalter
Muttenz Marathon, 4132 Muttenz
info@muttenz-marathon.ch

St. Jakob
s-Strasse

Sportanlage
Margelacker

Autobahnausfahrt
Muttenz-Süd

Tramhaltestelle
Käppeli

Bushaltestelle
Unterwart
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Start/Ziel

Muttenz BL

Basel

Münchenstein

Tram Nr. 14 bis Haltestelle 
«Käppeli», 400 m Fussweg

Bus Nr. 60 bis Haltestelle 
«Unterwart»

Parkplätze sind beschränkt 
beim Sportplatz Margelacker 
verfügbar.
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Anmeldung und weitere Informationen auf:
www.muttenz-marathon.ch

Besuche uns auch auf Facebook:
www.facebook.com/muttenzmarathon

Startort
Der Start für alle Strecken erfolgt am Sonntag, 12. März 2023,  
beim Schulhaus Margelacker, Reichensteinerstrasse 2 – 4 in 4132 Muttenz.

Strecken und Startzeit (Streckenplan siehe Rückseite)
Beschreibung Distanz 

in km 
Höhenmeter Startzeit

Marathon 2 Runden 42.195 ca. 1000 9:30 Uhr

Halbmarathon 1 Runde 21.095 ca.   500 10:00 Uhr
10 km-Frühlingslauf 1 �verkürzte Rd. 10.0 ca.   160 10:30 Uhr
10 km-Nordic-Walking 1 �verkürzte Rd. 10.0 ca.   160 10:40 Uhr
Kinderlauf   0.8 flach 13:30 Uhr
Schülerlauf   1.5 flach 13:45 Uhr

Anmeldung
Die Online-Anmeldung ist bis zum 10. März 2023, 24:00 Uhr möglich.

Nachmeldungen
Nachmeldungen sind vor Ort, bis spätestens 30 Min. vor dem Start 
möglich:
- Für den Kinder- und Schülerlauf ohne Aufpreis  
- 10 km-Frühlingslauf, 10 km-Nordic-Walking + CHF 5.– Aufpreis
- Marathon, Halbmarathon + CHF 10.– Aufpreis

Startgeld
Startgeld bei Anmeldung 
bis 31.12.2022

Startgeld bei Anmeldung 
ab 1.1.2023

Marathon CHF 55.– CHF 65.–
Halbmarathon CHF 35.– CHF 45.–
10 km-Frühlingslauf CHF 20.– CHF 25.–
10 km-Nordic-Walkiing CHF 20.– CHF 25.–
Schülerlauf CHF  8.– CHF  8.–
Kinderlauf CHF  5.– CHF  5.–

Kategorien
Marathon:
- MU20, M20, M30, M40, M50, M60, M70
- WU20, W20, W30, W40, W50, W60, W70

Halbmarathon, 10 km-Frühlingslauf und 10 km-Nordic-Walking:
- MU18, MU20, M20, M30, M40, M50, M60, M70
- WU18, WU20, W20, W30, W40, W50, W60, W70

Schülerlauf:		  Kinderlauf:
- MU12, MU14, MU16	 - MU8, MU10
- WU12, WU14, WU16	 - WU8, WU10

Li
eb

e(
r) 

 

Ic
h 

la
uf

e 
am

 1
2.

 M
är

z 
20

23
 b

ei
m

 1
3.

 M
ut

te
nz

 M
ar

at
ho

n 
 

m
it 

un
d 

ha
be

 m
ic

h 
fü

r d
en

 M
ar

at
ho

n	
 H

al
bm

ar
at

ho
n

 1
0k

m
-F

rü
hl

in
gs

la
uf

	
 1

0k
m

-N
or

di
c-

W
al

kin
g

 1
.5

km
-S

ch
ül

er
la

uf
	

 8
00

m
-K

in
de

rla
uf

an
ge

m
el

de
t.

G
er

ne
 m

öc
ht

e 
ic

h 
m

it 
di

r z
us

am
m

en
 d

ie
se

s 
La

uf
er

le
bn

is 
 

un
d 

di
e 

Em
ot

io
ne

n 
te

ile
n.

Ko
m

m
 a

n 
de

n 
M

U
M

A 
un

d 
m

el
de

 d
ic

h 
un

te
r 

w
w

w
.m

ut
te

nz
-m

ar
at

ho
n.

ch
 a

n.

Li
eb

e 
G

rü
ss

e 
 

Fotos by rieggi.ch


